KROPSKULTURELLE TENDENSER

	Disciplinering

Ny kønspolarisering 

Kropsbevidsthed - fornuft og kontrol 

Idræt funktionaliseres/lukkes indedøre.
	KROP OG KØN



	Frigørelse

Kønsbegrebet er udvidet

Kropsbevidsthed - grænsebrud

Friere syn på seksualitet og følelser

	Systematisering

Kvælning af det tilfældige og spontane.

Organiseret og systematisk træning af børn. Udstyrsafhængighed og kommercialisering.
	ORGANI-SERING

(af idrætten)



	Socialiserings-muligheder

Deltagelse og engagement.

Sociale færdigheder og holdninger.

Aktivitetsbehov.



	Mad som natur

Fokus på ernæringsmæssige værdier.

Kosttabeller.

Moralprædikener.
	MADKULTUR



	Mad som kultur

Mad som symbol

Mad som stil, smag og iscenesættelse.

	Overfladiskhed

Moden dikterer konformitet + herskende forestillinger om normalitet.

Model tilbyder tvang og ikke-identitet (hvis jeget forsvinder i tøjet).

Moden repræsenterer kontrol over kroppen som led i en generel stilisering af kroppen
	MODE
	Demokratisering

Masseproduktion af tøj gør moden tilgængelig for alle

Moden tilbyder fantasi/frigørelse

Moden gør det muligt at lege med identiteter.



	Instrumentalisering

Kroppen dyrkes som selvstændig størrelse

Kroppen gøres til udtryk for autencitet

Kroppen løsrives fra aktiviteten – gøres til et objekt/-genstand for vilje og kontrol

Kroppen instrumentaliseres.

Kroppen er ikke i sig selv sund, men må tæmmes af viljen.

Kroppens kaos må erstattes af viljens orden.


	KROPSKULTU-

RELLE

PARADOKSER



	Grænseover-skridelse

Tomhed og kedsomhed fører til   

villet overskridelse af kontrol og  

fornuft, ex. ekstremsport.

… eller tantra ?



